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INFORMAZIONI PERSONALI ~ Fabrizio Gervasoni

© Ospedale “Luigi Sacco" - Via G.B. Grassi, 74 - 20157 Milano
| .

o =

posizIoNE RICOPERTA  Medico Fisiatra
Laureato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano il 21/10/2011.
Abilitato all'esercizio professionale nella Il sessione deli'anno 2011.
Regolarmente iscritto all'Albo dei Medici Chirurghi di Milano dal 01/03/2012 al n. 42530.
Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa conseguito in data 11/07/2017.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE L

Dal 24/12/2018a 0ggi  Medico Fisiatra (Dirigente Medico - Disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione)
Tempo indeterminato

A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco, Polo Universitario
U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale

Via G.B. Grassi, 74 - 20157 Milano - tel. +39 02 3904 1 - http://www.asst-fbf-sacco.it

Dal 20/03/2018 al 24/12/2018  Medico Fisiatra (Dirigente Medico - Disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione)
Tempo determinato

A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco, Polo Universitario
U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale

Via G.B. Grassi, 74 - 20157 Milano - tel. +39 02 3904 1 - http://www.asst-fbf-sacco.it

Dal 11/08/2017 al 19/03/2018  Medico Fisiatra (Libero Professionista)

A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco, Polo Universitario
U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale

Via G.B. Grassi, 74 - 20157 Milano - tel. +39 02 3904 1 - http://www.asst-fbf-sacco.it

Dal 01/09/2017 al 19/03/2018  Medico Fisiatra (Libero Professionista)

A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo - P.O. Ospedale San Paolo, Polo Universitario
U.O. Riabilitazione Specialistica

Via A. di Rudini, 8 - 20142 Milano - tel. +39 02 8184 1 - http://www.ao-sanpaolo.it

Dal 01/09/2017 al 16/03/2018  Medico Fisiatra (Libero Professionista)

Cooperativa Sociale Nuova Sair Onlus
Medico Fisiatra presso i seguenti Centri Diurni Disabili (CDD) del Comune di Milano:

- Centro Diumo Disabili (CDD) De Nicola - via E. De Nicola, 3 - Milano.

- Centro Diumo Disabili (CDD) Treves - via B. Colleoni, 6 - Milano.

- Centro Diumo Disabili (CDD) Faravelli - via B. Colleoni, 6 - Milano.

- Centro Diumo Disabili (CDD) Cherasco - via Cherasco, 5 - Milano.

- Centro Diumo Disabili (CDD) Da Novate - via B. Da Novate, 4 - Milano.
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Dal 05/07/2012 al 04/07/2017

Dal 05/07/2012 al 31/10/2012
Dal 01/11/2012 al 31/01/2013
Dal 01/02/2013 al 31/03/2013
Dal 01/04/2013 al 30/06/2013

Dal 01/07/2013 al 04/07/2017

Da ottobre 2004 a giugno 2012
e dal 20 luglio 2017

Da ottobre 2008 a settembre 2009

Da giugno 2002 a luglio 2002

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11 luglio 2017

Tesi di Specializzazione dal titolo

21 ottobre 2011

Tesi di Laurea dal titolo

4 luglio 2003

Curriculum Vitae Fabrizio Gervasoni

Medico Specializzando
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa

Universita degli Studi di Milano
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
Via Festa del Perdono, 7 - 20122 Milano - tel. +39 02503 111

Tirocinio clinico svolto presso le seguenti strutture:
Istituto Auxologico (Milano)
U.O. Riabilitazione Neuromotoria, Milano

Fondazione L.R.C.C.S. Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico (Milano)
U.O. Medicina d’'Urgenza

Istituto Ortopedico Gaetano Pini (Milano)
S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda (Milano)
U.O. Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione

A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Paolo (Milano)
U.O. Riabilitazione Specialistica

Giornalista pubblicista
Radar GI7 - Settimanale di Informazione (hitp:/www.settimanaleradar.it/)

Periodico registrato presso il Tribunale di Milano il 19/11/1979 n. 364
Cooperativa “PAOLO VI" - Vicolo Gabrio Serbelloni 3 - 20064 Gorgonzola (M)

Copywriter

Gruppo Soluzioni Tecnologiche
via Maccani, 54 - 38100 Trento

Tirocinante - Biologia delle malattie neurodegenerative

Mario Negri Institute for Pharmacological Research
via Eritrea, 62 - 20157 Milano

= Studio genetico mirato all'identificazione di mutazioni geniche in pazienti con Alzheimer familiare.

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
Universita degli Studi di Milano (nttp:/vwaw.unimi.it)
Facolta di Medicina e Chirurgia

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
via Festa del Perdono, 7 - 20122 Milano, tel. +39 02 503 111

L'Emotional training nelle paralisi periferiche del nervo facciale.
Relatore: Prof. Antonino Michele Previtera - Correlatore: Prof ssa Gabriella Cerri.

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano (nttp:/vww.unimi.it)
Facolta di Medicina e Chirurgia
via Festa del Perdono, 7 - 20122 Milano, tel. +39 02 503 111

La potenza propulsiva nel cammino dellUomo: dimostrazione del ruolo predominante dei muscoli
flessori plantari.
Relatore: Prof. Luigi Tesio - Correlatore: Ing. Viviana Rota.

Diploma di istruzione secondaria superiore di ordine tecnico

Biologico Liceo Scientifico Sperimentale “Brocca”
Istituto Tecnico Statale per Attivita Sociali “Giulio Natta”
via Don Calabria, 16 - 20132 Milano
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COMPETENZE PERSONALI |

Linguamadre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 B1 B1 B1

2004  Moduli professionalizzanti alle tecnologie della societa dellinformazione. Lingue straniere per le professioni.
Inglese medico scientifico per la professione
Fondo Sociale Europeo. Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.
Regione Lombardia. Universita degli Studi di Milano.
Anno 2004. Progetto n° 243396. Ediz. n° 245861/5. Certificato di frequenza: 30 settembre 2005.

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

COMPETENZE COMUNICATIVE |

15 gennaio 2007 |scrizione all' Albo Nazionale dei Giornalisti

Elenco pubblicisti
Ordine Regionale della Lombardia, Milano.

Da ottobre 2018 aoggi  Direttore Responsabile della testata registrata

Medici oggi (Springer Healthcare Communications)
https://medicioggi.it/
Testata Registrata presso il Tribunale di Milano, n. 327 del 31/05/97.
Rivista online con periodicita mensile di proprieta di Springer-Verlag kalia S.r.l.
ISSN 1721-0208

Dagennaio 2018 a0ggi  Coordinatore della sezione Fisiatria e Riabilitazione
Medici oggi (Springer Healthcare Communications)
Testata Registrata presso il Tribunale di Milano, n. 327 del 31/05/97.

Rivista online con periodicita mensile di proprieta di Springer-Verlag Italia S.r.l.
ISSN 1721-0208

Da maggio 2016 aoggi  Membro del Comitato Editoriale
MR Giornale italiano di Medicina Riabilitativa

Rivista di formazione, informazione, aggiornamento professionale della SIMFER (Societa Italiana di
Medicina Fisica e Riabilitativa).

COMPETENZE INFORMATICHE -

13 settembre 2004  European Computer Driving Licence (ECDL) START.
AICA (Associazione ltaliana per I'Informatica ed il Calcolo Automatico).
Universita degli Studi di Milano (Test center code N° AHS01).

PATENTEDIGUIDA B
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Curriculum Vitae Fabnzio Gervasoni

= Raccomandazioni Simfer: Approccio globale riabilitativo al paziente con osteoporosi.
MR - Giomale Italiano di Medicina Riabilitativa. Rivista di Formazione, Informazione, Aggioramento professionale
della SIMFER. Volume 27, Suppl.1 al N.1 2013. Apr 2013. Edizioni Minerva Medica.
Collaboratore al board per la stesura delle Raccomandazioni sul management del paziente osteoporotico con o
senza frattura da fragilita in Medicina Fisica e Riabilitativa.

=Panella L, Gervasoni F.
Revisione delle linee guida per la prevenzione delle cadute nell'anziano.
Menti Attive - La Ricerca in Riabilitazione nelle Marche.
Atti del “V Congresso Pasquale Pace”, Ancona. 24-25 maggio 2013. pagg. 91-5.

= Gervasoni F, Antelmi M, Dalla Costa D, Castellari L, Dell’Aquila R, Marrocco F, Beretta G, Panella L.
Emorragia subaracnoidea da rottura aneurismatica: inquadramento e trattamento.
Il Fisioterapista, n.1 gen-feb 2014; pagg: 73-82. Edi-ermes.

» Panella L, Gervasoni F, De Sire A, Funaro .
Vitamina D ed attivita sportiva.
Position Paper della SIMFER su: Vitamina D ed approccio riabilitativo.
MR - Giomale Italiano di Medicina Riabilitativa. Rivista di Formazione, Informazione, Aggioramento professionale
della SIMFER. Vol. 28. Suppl. 1 al n°1, 2014. Aprile 2014. Cap. 8; pagg. 39-44. Edizioni Minerva Medica.

=PaganiR, Caronni A, Cupello S, Gervasoni F, Previtera AM.
Emotional training of facial muscles after facial nerve palsy: a preliminary report.
Neurological Sciences, Official Journal of the Italian Neurological Society. October 2014.
Volume 35. Supplement. pag. S381. Springer.

=PaganiR, Gervasoni F, Previtera AM.
Strongyloides stercolaris and HTLV-1-associated myelopathy: a case report.
Neurological Sciences, Official Journal of the Italian Neurological Society. October 2015.
Volume 36. Supplement. pag. S101. Springer.

=Pagani R, Gervasoni F, Previtera AM.
The role of contralesional hemisphere during the recovery after a stroke: a short review.
Neurological Sciences, Official Journal of the Italian Neurological Society. October 2015.
Volume 36. Supplement. pag. S408. Springer.

= Previtera AM, Biglioli F, Pagani R, Gervasoni F, Cupello S.
Comprehensive rehabilitation training after iatrogenic facial nerve palsy.
Neurological Sciences, Official Journal of the Italian Neurological Society. October 2016.
Volume 37. Supplement. pag. S478. Springer.

= Previtera AM, Pagani R, Gervasoni F, Casu M.
Motor imagery and upper limb CPRST1 after a stroke.
Neurological Sciences, Official Journal of the Italian Neurological Society. October 2016.
Volume 37. Supplement. pag. S480. Springer.

= Previtera AM, Pagani R, Gervasoni F.
The strange case of the “third hand”. A case report.
Neurological Sciences, Official Journal of the Italian Neurological Society. October 2017.
Volume 38. Supplement. pag. S328-9. Springer.

= Gervasoni F.
Tactee: un sistema magnetico per i pazienti con deficit funzionali di presa.
MR - Giomale Italiano di Medicina Riabilitativa. Rivista di Formazione, Informazione, Aggiornamento professionale
della SIMFER. Volume 32. N.1 - Aprile 2018. pagg. 32-4. Edizioni Minerva Medica.

= PaganiR, Contro D, Gervasoni F, Previtera AM.
Riserva cognitiva e intervento riabilitativo.
MR - Giomale Italiano di Medicina Riabilitativa. Rivista di Formazione, Informazione, Aggiornamento professionale
della SIMFER. Volume 32. N.2 - Agosto 2018. pagg. 52-3. Edizioni Minerva Medica.

= Gervasoni F, Pagani R, Cupello S, Cerri G, Previtera AM.
L’Emotional training nelle paralisi periferiche del nervo facciale.
MR - Giomale ltaliano di Medicina Riabilitativa. Rivista di Formazione, Informazione, Aggiomamento professionale
della SIMFER. Volume 32. N.2 - Agosto 2018. pagg. 62-7. Edizioni Minerva Medica.

= Previtera AM, Brunetti E, Pagani R, Gervasoni F, Mastromarchi P, Nebuloni C.
Interferenza della paura del dolore nel processo riabilitativo.
MR - Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa. Rivista di Formazione, Informazione, Aggiornamento professionale
della SIMFER. Volume 32. N.3 - Dicembre 2018. pagg. 87-90. Edizioni Minerva Medica.
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Monografie

Comunicazioni congressuali

Attivita didattica
Partecipazione a corsi e congressi

Riconoscimenti e premi

Dati personali

Curriculum Vitae Fabrizio Gervasoni

Autore

Gervasoni F, Romeo C.

Come si fa tutto o quasi con l'audio digitale.
Ed.Tecniche Nuove. 2005.

ISBN: 88-481-1724-4

Coautore e/o collaboratore

Panella L, Caserta AV.

Ginocchio - Manuale di Riabilitazione.
Edi-ermes. 2016.

ISBN; 978-88-7051-492-6 (Edizione a stampa)
ISBN: 978-88-7051-493-3 (Edizione digitale)

= Trial clinico randomizzato del training per il quadricipite in pazienti con frattura di femore prossimale.
41° Congresso Nazionale SIMFER. Roma 13-16 ottobre 2013.
MR Giornale ltaliano di Medicina Riabilitativa, vol. 27 - Numero 2. Agosto 2013. pagg. 86-7; n°97.

= Stratificazione di una popolazione istituzionalizzata e progettualita dell'intervento riabilitativo.
41° Congresso Nazionale SIMFER. Roma 13-16 ottobre 2013.
MR Giornale ltaliano di Medicina Riabilitativa, vol. 27 - Numero 2. Agosto 2013. pagg. 165-6; n°306.

= L'effetto placebo nelle rachialgie.
XXXVII SICV&GIS - Congresso Nazionale Societa Italiana di Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano
Scaoliosi. Milano, 17 maggio 2014.

= Eterometria degli arti inferiori: attenzione agli errori di misura!
10° Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa.
Bologna, 22 settembre 2016.
= Survey Strap.
45° Congresso Nazionale SIMFER (Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa).
Genova, 22-25 ottobre 2017.
=L a riabilitazione nel paziente con fratture da fragilita: quando e come.
Corso ECM: Il paziente con fratture da fragilita ossea: aspetti pratici.
Ospedale Luigi Sacco, Polo Universitario - Milano. Milano, 23 maggio 2018.
= Ruolo dellOssigeno Ozono Terapia nel dolore nocicettivo.
Corso teorico e pratico di 1° Livello in Ossigeno Ozono Terapia. Gorle (BG), 15 settembre 2018.
= Ruolo dell'Ossigeno Ozono Terapia nel dolore nocicettivo.
Corso teorico e pratico di Ossigeno Ozono Terapia. Gorle (BG), 27 ottobre 2018.

= 24 Tesi di Laurea seguite come correlatore presso I'Universita degli Studi di Milano, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Fisioterapia.

« Partecipazione come discente a oltre 50 Corsi e Congressi nazionali.

= Selezionato per il Programma di Alta Formazione Rising Medical Stars (corso di Medical Writing
tenutosi a Milano nei giorni 23 e 24 maggio 2017), organizzato da Springer Healthcare e dedicato a
giovani medici e professionisti del settore sanitario under 40.

Autorizzo il trattamento dei miei dafi personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dafi personali” e del GDPR (Regolamento
UE 2016/679).

Milano, 16 gennaio 2020
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