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INFORMAZIONI PERSONALI Francesco Saverio Dioguardi 
 

   

  

 

Sesso    | Data di nascita                       | Nazionalità  
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

Dal 1981 ad agosto 2018 Ricercatore scientifico per il CNR, sezione Tecnica di Ricerca 
 

▪ In pensione (secondo Legge Fornero) dal 1/08/2018. 
 

Attività o settore  Medicina sperimentale. 

Dal 2013 Afferente al Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità 
 

Università di Milano. 

Attività o settore  Insegnamento universitario. 

Dal 1993 Nomina Membro Onorario 
Nominato Membro Onorario della Facoltà del Kriser Center della New York. 
Attività o settore  Insegnamento universitario. 

Dal 1992 Titolare di Cattedra 
Titolare della Cattedra di Nutrizione Clinica , Dipartimento di Medicina Interna della Università degli 
Studi di Milano, Clinica Medica III. 
Attività o settore  Insegnamento universitario. 
 
 

Dal 1981 al 2014 Insegnamento di Fisiopatologia e Patologia 
 

Facoltà di Biotecnologie, corso di laurea in Scienze della Nutrizione e Dietologia, Università degli Studi 
di Milano. 
 

Attività o settore Insegnamento universitario. 

Dal 1996 al 2003 Direttore Scientifico del Centro di Medicina Teoretica 
 

Università di Milano. 
 

Attività o settore   Medicina sperimentale. 

Dal 1992 a dicembre 2018 Professore a Contratto  

Professore a contratto, presso Dipartimento di Medicina Interna, Università di Cagliari. 
 

Dal 1992 a luglio 2018 Professore Associato in Medicina Interna  

Professore Associato in Medicina Interna  per Concorso Ministeriale, Cattedra di Nutrizione Clinica per 
Medicina Interna.  Dipartimento di Medicina Interna alla Università di Cagliari. 
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COMPETENZE LINGUISTICHE   

 

 

 

 

 
 

 

1985 Specializzazione in Medicina Interna  

Specializzazione in Medicina Interna, Università di Milano, con lode. 

1980 Specializzazione in Gastro-enterologia  

Specializzazione in Gastro-enterologia, Università di Bologna, 1980, con lode. 

1978 Parificazione con laurea USA  

Parificazione con laurea USA  ECFMG (medical portion). Test superato nel 1978 (applicant n°: 295-
278-6).   

1976 Laurea  

Laureato presso l'Università degli Studi di Milano, 110/110 e lode. 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  B2 B2 B2 B2 B2 
  

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
  
 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Competenze comunicative ▪ Abitudine a confrontarsi con pazienti complessi e con il dolore degli esseri umani, da almeno 40 
anni.  
▪ Dal 1990 esami di Clinica Medica e anche in Scienza della Nutrizione e Dietologia. 
▪ Educato a valutare le capacità cognitive ed astrattivo-ricreative delle diverse personalità e livelli 

culturali.   
▪ Esperto in programmazione neuro-linguistica. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Abitudine  a gestire team di ricerca internazionali e a progettare protocolli complessi.  
▪ Allenato a individuare i problemi e a trovare soluzioni innovative usando modelli matematici. 

Competenze professionali ▪ Esperto nella preparazione fisica in condizioni fisiologiche e patologiche.   

Competenze digitali 

Altre competenze 

▪ Utilizzo dei programmi ambiente  windows e ios. Particolari skills su Power Point 

Patente di guida A-B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 
 

 

 
 
 
 

Milano, 07 gennaio 2019 
 
 

Francesco Saverio Dioguardi 

 

Progetti Autore di numerosi brevetti internazionali 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


